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Xl Carrera Popular y Marcha Senderista "Villa Ducal” de Estremera

El dia 26 de enero de 2025 se celebrara la Xl Carrera Popular y Marcha Senderista "Villa
Ducal” en la localidad de Estremera, con salida a las 11:00 h. Este ano, el evento rendira
homenaje a Juan Carlos de la Ossa Yunta, atleta olimpico y referente del atletismo
espainiol.

1. CATEGORIAS Y DISTANCIAS

Se llevaran a cabo dos pruebas principales:

e Carrera Popular, con un recorrido de 5,8 km.
e Marcha Senderista.

También se realizan Carreras de Menores con distancias ajustadas a sus categorias.
Carrera Popular:

e Sub18: de 15 a 18 afos.

e Senior: de 19 a 39 anos.

e Veterano A: de 40 a 49 ainos.

e Veterano B: de 50 a 59 afos.

e Veterano C: a partir de 60 afos.

Carreras de Menores:

e Infantil: 13 a 14 afios — 1.500 m.
e Alevin: 11 a 12 afios — 1.000 m.
e Benjamin: 9 a 10 afios — 500 m.
e Prebenjamin: 5 a 8 afios — 200 m.

Nota: Los afos se consideran cumplidos al 31 de diciembre de 2025.
Marcha Senderista:

e No competitiva. Podran participar personas desde 5 anos en adelante.
Categoria LOCAL:

e Exclusiva para participantes empadronados en Estremera, sin restriccion de edad.

2. HORARIOS Y SALIDAS



09:00 h: Inicio de entrega de dorsales (hasta 30 minutos antes de cada salida).
10:20 h: Salida Categoria Infantil.

10:30 h: Salida Categoria Alevin.

10:40 h: Salida Categoria Benjamin.

10:45 h: Salida Categoria Prebenjamin.

11:00 h: Salida Carrera Popular.

11:02 h: Salida Marcha Senderista.

12:30 h: Entrega de Premios.

3. SEGUROS

Todos los participantes estaran cubiertos por un Seguro de Accidentes y Responsabilidad
Civil.

4. INSCRIPCIONES

Inscripciones abiertas desde el 1 de noviembre de 2024 en YouEvent:

e A partir de 15 aios: 9 € (Carrera Popular y Marcha Senderista).
e De 5 a 14 aiios: Gratuita.INFANTILES

El dia de la carrera (si quedan plazas):
e A partir de 15 aios: 12 €.

Cancelaciones permitidas hasta el miércoles previo, con gastos de gestién.

5. PREMIACION

e Medallas y regalos para los tres primeros clasificados/as en cada categoria, tanto
masculina como femenina (Premios no acumulativos).

e Las Delegaciones para recoger trofeos deberan notificar a la organizacion con al
menos 30 minutos de antelacion.

6. DORSAL Y CHIP

Se entregara un dorsal con chip identificativo e intransferible, que debera ser visible en
el pecho.



https://youevent.es

7. FORMA FiSICA

Cada participante garantiza estar en condiciones de salud adecuadas para participar.

8. DERECHOS DE IMAGEN

La inscripcion implica la cesién de derechos de imagen para la promocién del evento y
futuros relacionados.

9. CONDICIONES Y NORMAS DE PARTICIPACION

e Cumplir el reglamento.
e Respetar el recorrido y las indicaciones de la organizacion.
e Uso obligatorio del dorsal y chip.

10. DESCALIFICACION

Seran descalificados quienes:

e No completen el recorrido.
e No llevan el dorsal visible.
e Usen el dorsal de otra persona.

La organizacién no se responsabiliza de negligencias.



